
Per realizzare il quadrato con quattro TRECCE SEMPLICI montate 40
maglie (devono essere un multiplo di 10) e lavorate cicli di 6 righe
così alternati:

1° riga: lavorate una riga con questa alternanza: 2 maglie a rovescio,
4 a diritto, 4 a rovescio, 4 a diritto, 4 a rovescio così fino alla
fine della riga che terminerete con 2 maglie a rovescio
2° riga: lavorate le maglie così come si presentano (diritto dove
vedete le spighe e rovescio dove vedete le ondine)
3°riga: come la prima riga, con questa alternanza: 2 maglie a
rovescio, 4 a diritto, 4 a rovescio, 4 a diritto, 2 a rovescio così
fino alla fine della riga.
4° riga: lavorate le maglie così come si presentano (diritto dove
vedete le spighe e rovescio dove vedete le ondine)
5°riga: è la riga dell'intreccio: lavorate 2 maglie a rovescio;
passate le due maglie diritte seguenti su un ago libero e lasciatele
in sospeso sul davanti (avrete così  una treccia a sinistra) ;
lavorate le successive due maglie a diritto e poi lavorate sempre a
diritto le due maglie che avevate lasciato in sospeso; lavorate 4
maglie a rovescio; passate le due maglie diritte seguenti su un ago
libero e lasciatele in sospeso sul dietro (avrete così una treccia a
destra); lavorate 2 maglie a rovescio e poi riprendete da capo (2
rovescio, 4 incrociate,4 rovescio, 4 incrociate, 2 rovescio) fino alla
fine della riga.
6° riga: lavorate le maglie così come si presentano (diritto dove
vedete le spighe e rovescio dove vedete le ondine)
7° riga ripetete dalla prima riga ed andate avanti così fino a
comporre un quadrato.

Per realizzare invece un quadrato con tre TRECCE DOPPIE montate 39
maglie ( devono essere un multiplo di 13) e lavorate cicli di 8 righe
così alternati:

1° riga: lavorate una riga con questa alternanza: 2 maglie a rovescio,
9 a diritto, 4 a rovescio, così fino alla fine della riga che
terminerete con 2 maglie a rovescio.
2° riga: lavorate le maglie così come si presentano (diritto dove
vedete le spighe e rovescio dove vedete le ondine)
3°riga: è la riga dell'intreccio! Lavorate 2 maglie a rovescio; 3
maglie a diritto; passate le tre maglie diritte seguenti su un ago
libero e lasciatele in sospeso sul davanti (avrete così  una treccia a
sinistra); lavorate le seguenti 3 maglie a diritto, e poi lavorate
sempre a diritto le 3 maglie che avevate lasciato in sospeso; lavorate
4 maglie a rovescio e ripetete fino alla fine della riga con 2 maglie
a rovescio.
4° riga: lavorate le maglie così come si presentano (diritto dove
vedete le spighe e rovescio dove vedete le ondine)
5°riga: lavorate come la prima riga: 2 maglie a rovescio, 9 a diritto,
4 a rovescio, così fino alla fine della riga che terminerete con 2
maglie a rovescio.
6° riga: lavorate le maglie così come si presentano (diritto dove
vedete le spighe e rovescio dove vedete le ondine)
7° riga:  è un'altra riga di intreccio! Lavorate 2 maglie a rovescio;
passate le tre maglie diritte seguenti su un ago libero e lasciatele
in sospeso sul dietro (avrete così una treccia a destra); lavorate le
seguenti 3 maglie a diritto, e poi lavorate sempre a diritto le 3
maglie che avevate lasciato in sospeso; lavorate 3 maglie a diritto e
poi4 maglie a rovescio e ripetete fino alla fine della riga con 2
maglie a rovescio.
8° riga:  lavorate le maglie così come si presentano (diritto dove
vedete le spighe e rovescio dove vedete le ondine)
9° riga: ripetete dalla prima riga ed andate avanti così fino a
comporre un quadrato.


